A ,Magyar Feltalalok Napja” julius 13.

Szent-Gyorgyi Albert (Budapest, 1893. szeptember 16. — Woods Hole, 1986. oktdber 22.)
orvostudomanyi Nobel dijat kapott 1937-ben a bioldgiai égésfolyamatok terén tett
felfedezéseiért, kiillondsen a C-vitamin, valamint a fumarsav-katalizis vonatkozasaban. Nobel
dijasaink koziil O az egyetlen, aki Magyarorszagon elért eredményeiért kapta meg ezt a nagy
elismerést. A tobbi magyar Nobel dijas feltalalo koziil Gabor Dénest kivéve, aki gyermekként
nyert oltalmat az ,,Aeropldn korhintara” csak neki van magyar szabadalma. Az ,,Eljaras jol
eltarthaté nagy C-vitamintartalmi készitmények eldallitdsara” cimii taldlméanyi bejelentését
1941. junius ho 13. tette meg, amelyre a Magyar Szabadalmi Birdsag 1947. december 1-jén
kiadta a 133789 szaml magyar szabadalmat. Ez a szabadalmaztatott magyar talalmany
inditotta utjara az emberiség egyik legfontosabb gyogyszerét.

A Magyar Feltalalok Egyesiilete a 2008. évi kozgyiilésén junius 13-adikdt a ,,Magyar
Feltalalok Napjanak” nyilvanitotta.

Ki is volt O, ez a zseni, akit a MAFE példaképnek kivan felmutatni orszag-vilag szerte. Aki a
1étez6t vizsgalva tudomanyos eredményeket ért el, majd azok talajarél elrugaszkodva képes
volt feltalalni, abszolut Uj, nem nyilvanvalo6 technikdban megvalosithatd gondolatot kiagyalni,
majd szabadalmaztatni. Bemutatasara idéziink itt egy részletet Vedres Andras ,,Szellemforras”
cinti, 2000-ben kiadott konyvébol.

Bar kissé furcsan hangzik, Szent-Gyorgyi Albertet nagybatyja, a XIX. szazadvég egyik
jelentdsebb  orvosprofesszordnak aranyere inspirdlta a tudoméanyos palyara. Elso
szakkozleménye e testtdjrol irodott még medikus kordban. Majd megszakitva tanulmanyait,
egyenruhat oltott. ,, 76bb évszazados hagyomany benniinket, magyarokat arra tanitott, hogy
ha hadba hivnak semmit se kérdezziink... menjiink”. Olyan hésiesen szolgalt, hogy tobbszor
is kitiintették. De vildgosan latta az 61doklés értelmetlenségét, fontosabbnak tartotta inkabb
befejezni orvosi tanulmanyait. Ezért fogta a puskéjat, és atlétte karjat. Igy visszakeriilt
Budapestre, ahol ledoktoralt. A haboru még tartott, a kitelesség a monarchia hadseregének
bakteroldgiai laboratdriumaba szolitja. Itt bajba keveredett, mert tiltakozott feletteseinél az
olasz hadifoglyokon végzett ¢letveszélyes kisérletek miatt. Blintetdszdzad kovetkezik,
ahonnan a monarchia 6sszeomlésa menti meg.

Pozsonyban véllal az egyetemen tanarsegédi allast. Néhany honap mulva a gydztesek
atrajzoljak Magyarorszag térképét, és Szent-Gyorgyi Albert az egyik naprol a masikra
Csehszlovakidban taldlja magat. Kalandos koriilmények kozott, az €j leple alatt a viharos
Dunan at egy kis csdnakban menti ki a kisérleti berendezéseit.

Tudomanyos vandorévek kovetkeznek szamdra ezutdn: Praga, Berlin, Hamburg, Leiden,
Groningen London és Cambridge, ahol kémidbdl is doktor lesz.

Mint a régi céhlegények, a vandorlds kozben tanulta ki a kisérletezés mesterségét. ,,A
biologus szamara még mindig fontos a kézvetlen, ujjheggyel érzo bardtsag az élo anyaggal.
Ha igy dolgozunk, rendszerint felbukkan valami, valami apro ellentmondas, amit ha nyomon
kovetiink, alapveto felfedezésekhez vezethet.”

fgy tortént Groningenben amikor egy bonyolult, és vitatott biokémiai problémaval, a
sejtlégzés mechanizmusaval foglalkozott. Bebizonyitotta, hogy a mind az oxigén és mind a
hidrogén aktivélasa lejatszodik a sejtben. Vizsgalatai kozben talalt egy ismeretlen redukald
tulajdonsdgu anyagot, amit elnevezett hexuronsavnak. Feltételezte, hogy ezt a mellékvese
nagyobb mennyiségben tartalmazza. Kapora jott neki egy meghivds Amerikaba. Ugyanis
ottani munkahelye melletti vagéhidrol boséges mennyiségben szerezhetett mellékvesét. Mar
25 gramm kincset érd hexuronsavat sikeriilt neki izoldlni, amikor (1932) Magyarorszagra
kivald kozoktatasiigyi minisztere, Homan Balint hazahivja. Felajanlotta neki Szegeden az



Orvosi Kémiai Tanszék vezetését, &és segitségét kérte a magyar tudomanyos ¢élet
fellenditésében.

Szent-Gyorgyi Albert elébb a tanszékét €s késObb az egyetemet, mint ideiglenes rektor,
viragzo6 tudomanyos mithellyé varazsolta. Kozben a hexuronsav készlet vészesen fogyott. Mar
csak egy morzsanyi volt beldle, amibdl allatkisérletekben sikeriilt megallapitani, hogy a
hexuronsav azonos ¢lettani hatast mutat, mint a C-vitaminnak nevezett biologiailag aktiv
anyag. A szerkezetigazolast mar nem lehetett mibdl elvégezni. Egyik este a vacsorahoz
paprikat kapott. Szent-Gyorgyi szorakozottan forgatta kezében Szeged hires, illatos termését.
Egyszer csak eszébe 6tlott, ezt a ndvényt még soha sem vizsgalta meg. Felkapta és berohant
vele a laboratériumba. Ejfél koriil méar tudta, hogy a paprika a rejtélyes C-vitamin kincsestara.
Néhany héttel késobb mar tobb kilogramm kristalyos C-vitaminnal rendelkeztek, amit aztan
szétosztottak, jutott beldle a vilag minden tdjara. A rejtélyekre fényt deritett, bebizonyitotta,
hogy a hexuronsav azonos a C-vitaminnal, a biologiai égésfolyamatok bonyolult
mechanizmusat tisztdzta, benne e vitamin szerepével. Szent-Gyorgyi Albert ezekért az
eredményeiért 1937-ben Nobel-dijat kapott. A C-vitamin, mint gyogyszer eldallitasara két
magyar szabadalmaztatott taldlméanya van.

A politika ege azonban sotétedni kezdett. Demokratikus eszméi mindinkabb Osszelitkdzésbe
vezette a fasizmussal. A Masodik Vildghéboru alatt Kallay Miklos miniszterelnok kérte, hogy
segitsen neki Magyarorszagot a németek karmai koziil kimenteni. Szent-Gyorgyi egy
tudomanyos eldadés iriigyén Isztambulba utazott, ahol felvette a kapcsolatot az angol
titkosszolgalattal. Kiildetését az angol kovet inasa, aki német kém volt elarulta. Biztonsaga
végett itthon hazi Orizetbe vették. Hitler tajtékozva kovetelte kiadatdsat, amit a magyar
kormany megtagadott. A németek rovidesen megszalltdk Magyarorszagot. Szent-Gyorgyi
Albert a svéd kovetségen rejtozott el. A Gestapo mar a szomszédos épiiletekben kutatott
utana. Ekkor a kovet, Per Anger, sajat kocsijanak csomagtartdjaban kicsempészte az épiiletbol
a Nobel-dijas tuddst.

A szovjet hadsereg mar Magyarorszag teriiletén volt, amikor Szent-Gyorgyi Albert
rejtekhelyérdl felkereste Horthy Miklos kormanyzét. Titkos taldlkozdjukon felajanlotta, a
kormanyzénak segitségét. A kormanyzd, amikor azt érezte, hogy a tudds szimpatizal a
szovjetekkel, faképnél hagyta 6t. ,, Ezért a kudarcért csakis magamnak tehetek szemrehdnydst.
Szamolnom kellett volna Horthy mentalitasaval. Gyiilolte Oroszorszagot, és rettegett tole.”

A kormanyzd sajnos nem tudta, hogy Szent-Gy0rgyi sem rajongott a kommunista rendszerért.
Amikor a Szovjetuni6 a finneknek hadat iizent, arany Nobel-dij érmét Finnorszagnak adta,
hogy tegyék zalogba, és vegyenek a pénzen fegyvert a védekezéshez. Késébb Wilhelm
Hilbert finn pénzember az érmet kivaltotta, ¢s a Magyar Nemzeti Muzeumnak ajandékozta.

A front elvonulasa utan félt, hogy az oroszok letartdztatjadk. Ez nem kovetkezett be, a szovjet
hadsereg biztonsagba helyezte Ot és csaladjat. Meghivtadk Moszkvaba is, ahol két honapot
toltott. Vorosilov marsall személyesen intézkedett, hogy Szent-Gyorgyi élelmet ¢és
teherautokat kapjon a tudomanyos élet beinditasara.

Rakosi Matyés szinrelépését kovetden egyre inkabb latta, hogy Magyarorszag évezredes
demokratikus viszonyait, jogrendjét olyan diktatira valtja fel, amelyben nem lesz képes élni,
alkotni. Svéjcban siel éppen (1947), amikor Zilahy Lajos ir6 baratjat a kommunistak
letartoztatjak. Elhatarozta, hogy nem tér haza, hanem az Egyesiilt Allamokban keres
menedéket.

Budapesten azonnal a ,nép aruldjanak™ nyilvanitjak, ugyanakkor az USA hatdsagai csak
nehezen adjdk meg a bevandorlasi engedélyt a Nobel-dijas tudosnak, mert szovjet
szimpatizansnak tartjak. Késobb, McCartynak koszonhetéen, még ujra meghurcoljak ezért.
Woods Hole-ban, az Atlanti-ocean partjan kap laboratoriumot, ahol folytatja az
izommiikodésre vonatkoz6é Szegeden elkezdett kutatdsait. Az izomfehérjékkel végzett



vizsgalatai és eredményei vezették 6t arra, hogy felhivja a figyelmet a molekulédnal kisebb
méretli részecske, az elektron biologidban betoltott szerepére.

Ujbol osszeiitkozésbe keriil a politikaval, keményen biralja az amerikai kormanyt a vietnami
haboru miatt. Szenvedélyes hangu irdsban itéli el a fegyverkezési versenyt (The Crazy Ape,
1970).

Energija kifogyhatatlan, hetven éves, amikor megtanul vizisielni. Elete utolsd két
évtizedében rakkutatassal foglalkozott. 1979-ben egy jsdgnak tigy nyilatkozott, hogy egyediil
0 érti valojaban, hogy mi is a rak, és ebbdl kdvetkezden mi a gydgymodja. De sajnos nem tud
pénzt kapni a kutatdsaihoz. Biralta az amerikai tdmogatasi rendszert, amely egyre inkabb
alkotds ellenes. Az ujsdgcikk hatdsara az emberek adakozni kezdtek, és létrejott egy
alapitvany, amely kutatdsait timogatni kezdte.

Tudostarsai értetlentil fogadtak elméletét. A kisérleti igazolds még véarat magara.

Tobb rakellenes hatasu vegyiiletet is feltalalt. A vonatkoz6 szabadalmait halala elott
kozvetleniill Magyarorszagra is bejelentette. A dijfizetés hianya miatt mara ezek a
szabadalmak érvényiiket vesztették, de Szent-Gyorgyi Albert géniuszanak iizenete Orokké
érvényben marad.



